چک لیست پویش ملی بسیج غربالگری دیابت و فشارخون بالا جهت بهورز/ مراقب سلامت
[bookmark: _GoBack]گزارش پایش مرکز:                                                               نام واحد پایش کننده:                                                                            مورخ:
	ردیف 
	فعاليت
	روش بررسي
	استاندارد اجرا
	امتياز ( بلي 1  خير 0 )
	توضیحات 

	1
	آيا بهورز/ مراقب سلامت  جمعیت بالاي 18تا 30 سال و جمعیت 30 سال و بالاتر و تعداد مادران باردار تحت پوشش  خود را استخراج کرده است ؟
	پرسش بررسي سامانه سيب :  متولدین قبل از 1384/8/20 
	 آگاهي  بهورز / مراقب سلامت و انطباق  اطلاعات او  با اطلاعات سامانه سيب براي دريافت پاسخ بلي الزامي است 
	 
	 

	2
	آیا بهورز / مراقب سلامت از درصد شناسایی بیماری دیابت / فشارخون در جمعیت هدف آگاهی دارد؟ 
	پرسش 
	براساس شاخص استپس فشارخون : 48/28 درصد 
 دیابت: 95/18 درصد
	 
	 

	3
	آیا دستورالعمل پویش ملی سلامت موجود است و بهورز/مراقب از محتوای دستورالعمل آگاهی دارد؟ 
	مشاهده دستور العمل و پرسش در خصوص محتوا
	آشنایی با دستورالعمل برنامه
آگاهی دقیق از چگونگی اجرای برنامه  و محتوای دستور العمل 
مشاهده نحوه پرسشگری و ثبت در سامانه
	 
	 

	4
	آیا محتوای آموزشی  پویش ملی درخانه بهداشت/ پایگاه سلامت  وجود دارد ؟
	مشاهده 
	نصب رسانه هاي آموزشي در محيط پايگاه / مركز خدمات جامع سلامت 
	 
	 

	5
	آيا فرم گزارش دهی (لیست خطی/گزارش هفتگی در خانه بهداشت/پایگاه سلامت )وجود دارد و بایگانی ارسال گزارش به مرکز موجود است؟
	پرسش/ بررسی و مشاهده مستندات
	مشاهده فرم های الکترونیک یا کاغذی ، مشاهده گزارش ارسالی به مرکز بهداشت  دريافت پاسخ بلي الزامي است 
	 
	 

	6
	آیا تجهیزات و ملزومات مورد نیاز طرح به اندازه کافی موجود است(گلوکومتر، دستگاه فشارسنج) وکاليبره  شده اند   ؟
	مشاهده تجهیزات و برچسب کالیبراسیون 
	به تعداد تيم هاي سیار غربالگري / مراکز محیطی حداقل یک دستگاه  فشار سنج ، گلو كو متر و کیت گلومتر  10 درصد جمعیت هدف و پد الکلی وجود دارد 
	 
	 

	7
	آیا بهورز/ مراقب سلامت موارد مشکوک و  نیازمند  ارجاع به پزشک جهت  را می داند؟
	 هر شخص بین 18 تا 40 سال دارای حداقل یک علامت زیر:
توده بدنی 25 و بالاتر
کم تحرکی (کمتر از 150 دقیقه فعالیت بدنی متوسط یا شدید در هفته)
سابقه خانوادگی دیابت در پدر یا مادر یا خواهر یا برادر
سابقه سکته قلبی در فرد
 سابقه سکته مغزی در فرد
 فشارخون بالا دارد
دیابت دارد
سن بالای 40 سال و بالاتر خود عامل خطر است و حتی  بدون موارد بالا نیز باید به پزشک جهت انجام آزمایش ارجاع شود 
	اطلاع كامل براي دريافت پاسخ بلي الزامي است 
	 
	 

	8
	آیا درصد غربالگری و موارد مشکوک به دیابت و فشارخون بالا  با توجه به تاریخ شروع برنامه قابل قبول است؟
	بررسي سامانه سيب : روز 2 درصد غربالگری
 موارد مشکوک دیابت : 95/18  درصد موارد غربالگری شده
موارد مشکوک فشارخون بالا:48/28 درصد موارد غربالگری شده
	بررسی فرم گزارش دهی و سامانه سیب
	 
	 

	9
	ارزیابی نحوه ارائه خدمت به فرد غربالگری شده  
	تماس تلفني 
	انجام راستی آزمایی از حداقل 4 نفر
	 
	 

	10 
	آیا گزارش روزانه  عملکرد پویش ملی سلامت شهرستان به مرکز  به هنگام ارسال گردیده است ؟
	مشاهده مستندات
	ارسال گزارش روزانه به مرکز 
	 
	 

	 
	 امتياز خام  واحد ارائه دهنده خدمت 
	0/00
	 

	 
	 شاخص كيفيت ارائه خدمت در واحد ارائه دهنده حدمت 
	0/00
	 



	شاخص های برنامه طرح بسیج ملی غربالگری بیماری دیابت و فشارخون بالا

	
	تعداد مراقبت های انجام شده درروز جاری (کد 8797)

	
	حد انتظار غربالگری روزانه با توجه به جمعیت هدف در بازه زمانی طرح

	
	درصد غربالگری روزانه باتوجه به حدانتظار روزانه

	
	تعداد کل مراقبت های انجام شده از ابتدای طرح تا کنون(کد 8797)

	
	درصد کل غربالگری انجام شده از ابتدای طرح تا کنون

	تعداد بیماران معرفی شده:

تعداد بیماران پیگیری شده:

درصد انجام:
	اکسل دیابت آزمایشگاه ها...

	تعداد بیماران معرفی شده:

تعداد بیماران پیگیری شده:

درصد انجام:
	اکسل روزانه بیماران دیابت و فشارخون گردآوری شده از معاونت درمان،بیمارستان ها ، فوریت ها و ...جهت بررسی و ثبت

	تعداد گروه های آموزش دیده تا کنون:
	آموزش گروهی توسط کارشناس تغذیه



